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1.INIOACHUTEJIbBHAS 3AIINCKA

Jannas nmporpamma paspabortana jist ooydaromuxcs ¢ OB3. Pabouas mporpamma kypca «JIBukeHue K ycrexy» coctaBieHa Ha ocHoBe ®PI'OC u
nporpamMmsl «Pa3BuTHE SMOLIMOHATIBLHO BOJIEBOM cepbl» [Iporpamma UMeeT 01HO U3 BaKHEUIIINX TEOPETHUECKUX U TIPAKTUYECKUX 331a4
KOPPEKIIMOHHOM MeJaroruky sBIISEeTCs COBEPIICHCTBOBAHUE Mpoliecca 00yUeHUs IeTeil ¢ OrpaHMUYEeHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU B 1I€JIAX OOecreueHus
HanboJiee ONTUMAIbHBIX YCIOBUH aKTUBH3AIMU OCHOBHBIX JIMHUH pa3BUTH, O0siee yCemHoro 00yueH s U COUAIbHON a/IanTalluHy.

esbio co3nanus JaHHO MPOrpaMMbl SIBJISIETCS

@opMHUpPOBaHUE TICUXOJIOTMYECKOT0 Oa3uca JUIsl TOJHOIIGHHOTO pa3BUTHS JIMYHOCTH peOeHKa, CO3JaHHe 30HBI OJIMKAWIIero pa3BUTHS IS
MIPEOJIOJICHUSI HEAOCTATKOB HWHTEIICKTYaJbHOM J1€ATEIbHOCTH, IOBBIIICHHE YPOBHS OOIIEr0 pa3BUTHS y4allMXCS, BOCIOJIHEHHE MpOOEsoB
MIPE/IIECTBYIOUIETO Pa3BUTH U 00yUYCHHUS, a TaK ’Ke OKa3aHHe MOMOIIY YMCTBEHHO OTCTAJIBIM JIETSIM Ha OCHOBE CO3/IaHUS ONTUMAJIBHBIX BO3MOKHOCTEH
U YCJIOBHI MPOSIBIICHUS JMYHOCTHOTO TIOTEHIAIa peOeHKa.
3agaun:

1. Koppexkius u pa3BuTHe BBICIIUX ICUXUUECKUX (QYHKIMHI U TO3HABATENILHOM 1eATEIbHOCTH peOeHKa ¢ MHTEIUIEKTYalbHOW HEJ0CTATOYHOCTHIO:

e  Ppa3BUTHE IIPOCTPAHCTBEHHOT'O BOCIIPUATHS;

e  KOPPEKIUSl KOHIICHTPAIH, YCTOMYUBOCTH, pACIIPEeIICHUs, IEPEKIIIOUeHUs, 00beMa BHUMAaHUS;

e DPAa3BUTHE MEIKOW MOTOPUKH;

e Ppa3BUTHE MaMATHU (3PUTEITHHOMU, CITYXOBOM);

e  ONOCPEAOBAHHOT'O 3aIIOMUHAHUS

e pasBuTHE (POHEMATHUECKOTO CIIyXa U BOCTIPUSATHUS;

e Pa3BUTHE MBILIUICHHUS.

e Pa3BUTHE MBICIUTENbHBIX ONEPALIUIL;

e Pa3BUTHE MOHATUWHOI'O MBIILICHNUS;

e pa3BUTHE BOOOPaKEHUS;

Koppekuust 1 pa3BuTHE SMOIMOHAIBHO — BOJEBOW cQepbl: OBIAJEHUE PETYISTUBHBIM MOBEICHUEM, pPa3BUTHE BHYTPEHHEW aKTUBHOCTH,
(dbopMHpOBaHUE aJ€KBaTHOM CaMOOLIEHKH, (P OPMHUPOBAHKE TOBEICHUS aJIeKBaTHOTO COIL[MAIbHBIM HOPMaM.
3. dopmupoBaHHEe KOMMYHUKATUBHBIX (DYHKIIMI: yMEHUE BIAJeTh BEpOATbHBIMU U HEBEPOATLHBIMH CPECTBAMU Tiepeaaud HHPOpMAIUU, YMEHUE
o0IIaThCs MoIepkKaTh Oeceny AUAJIOT.
4. TloBbllIeHHE MOTHBAIMU K y4eOHOW JesITeIbHOCTH.
2. OBIIASA XAPAKTEPUCTUKA KOPPEKIIMOHHOI'O KYPCA
[IporpaMmMa KOppeKIuu Mo3HaBaTENbHON c(hephbl COCTaBICHA C YUETOM CHEIU(PUKU MICUXUYECKOTO Pa3BUTH AETel C HApYIICHUsIMU HHTEIUIeKTa. B
€€ OCHOBE JIe’KaT TpeOOBaHME MO YCBOECHUIO 3HAHUI, YMEHUI M HaBBIKOB, ONpPEEISIEMbIX TPEOOBAHUAMHU MPOTPAMMHO — METOJIMYECKUX MaTepHalIOB
KOPPEKIMOHHO — pa3BuBaroliero ooydenus aereit ¢ OB3 u geTbMu — MHBAIMAAMU M BKJIIOYAeT B ceOsi:
- YOpaXHEHUS U UTPbI IO PA3BUTHUIO HABBIKOB OOIIIEHNS, CIUIOUEHUS KOJUIEKTHBA.
- UTpsl U YOPKHEHUS HA PA3BUTHE MOTOPHKH, OIIYIIEHUIH, BOOOpa)XCHHs, MBIIUICHUS, BHUMAaHUs, MaMSATH, MPOU3BOJIBHOCTH, HAa pPa3BUTHE
MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEACTABICHUN, BHYTPEHHETO IIaHa AEHCTBUM.

Tak ke nucroap30BaHKe HA 3aHATHIAX Y4eOHOro Marepuania (U3 IKOJIbHOW IpOorpaMMbl). TO CTUXOTBOPEHHUS, TEKCThI IO YTEHHUIO, CYETHBIA MaTepual,
BBINIOJTHEHUE TPaMMATUYECKUX 33JaHUN MO MHUCHbMY, JPYrue 3aJaHusl U3 IIKOJIbHOW MporpaMMbl. /laHHBIe BBl pabOTy MOMOTYT OCYLIECTBIIEHUIO
LeJIeHANPaBIeHHON, TU(PepeHINPOBAHHON KOPPEKIIUH MTO3HABATENbHBIX ICUXUYECKUX MPOLIECCOB YYALTUXCS MIKOJbI. Takas KOMIUIEKCHAs IICUXOJIOTO0
— Mejaroruyeckas 3ajada OOEClEeYUT YCBOEHHE HE TOJIBKO COBOKYMHOCTH KOHKPETHBIX 3HAaHMM MO IIKOJIbHBIM JUCHUIUIMHAM, HO U TOMOKET



cOpMyIHpOBATh Y YYALIUXCS MpeJICTaBIeHHEe 00 OOIIECTBEHHBIX NMPHEMax M CIIOCOOHOCTH BBIMOJIHEHUS Pa3IMYHBIX JACHCTBHI, 4TO B CBOIO OYepelb,
00ecrneyuT JTydlliee yCBOEHHE KOHKPETHOTO MPEIMETHO-Y4eOHOI0 COJIepPIKaHuS.

Ha ypokax mo KOppeKIHH IMO03HABaTEIbHON NEATENbHOCTH YTOYHSETCS 3HAYCHHWE HOBBIX MOHATHH, CJIOB, MPOIOJKAETCS paboTa HaJ TEKCTOM,
IIOCJIOBULIAMHM U ITOTOBOPKaMM, OOpa3HBIMHU BBIPAKEHHUSIMHU, Pa3OMpPaOTCss TEKCThl 00 MPUPOAHBIX SBJIECHUAX, 00pa3e JKU3HU JIIoJel, 3Bepel, nruil,
BHEUIHEM BHJE, YTO IPEAYCMATPUBAET TECHOE B3aUMOJCHCTBHE C Y4EOHBIMM IpeIMETaMH, TaKUMU KaK PYCCKUH fA3bIK, YTEHHUE, MUP BOKPYT,
€CTECTBO3HAHUE, MATEMATUKA, KYJIbTypa MOBEICHUS, N300pa3UTEIbHOE HCKYCCTBO, COLMANIBHO - OBITOBAsk OPUEHTUPOBKA, TPYAOBOE O0yUECHHE.

CucreMHBbI€ IICHXO0JIOTO — ME€arOrMYECKUE UCCIIEIOBAHMS 1al0T OCHOBAHHUE pacCMaTpUBaTh Pa3BUTUE KaK CIIOKHBIN CTPYKTYPHBIN, pa3HOYPOBHEBBIN
U [IPOTUBOPEUUBBIN MPOLECC, OTPAXKAIOLINI Kak 00leueIoBeYecKue, TaKk U MHIUBU1YaJIbHbIE OCOOEHHOCTH U BO3MOKHBIE OTKJIIOHEHUS B COLMAIBHO —
MICUXOJIOTUYECKOM CTAaHOBJICHUU JHYHOCTH peOeHKa. BBIpaKeHHOCTh OTKIOHEHHWH B Pa3sBUTHU OINPENEISIETCS COCTOSHUEM OCHOBHBIX MCHXMYECKHX
0o0pa30BaHMil: MHTEJUIEKTa, MaMATH, pPeYd, MOTHBALIMM, BOJM, a TaK K€ CPOPMHUPOBAHHOCTHIO MEXAHU3MOB IIPOM3BOJIBHOW CaMOPEryJSLUU U
MEXJIMYHOCTHOTO B3auMojeicTBus. OHUM M3 OOBEKTHUBHBIX TOKa3aTesnell HeOJaromnogyyusi B MCUXMUYECKOM PA3BUTHUH, CTAHOBICHHM JHYHOCTHBIX
Ka4yecTB peOCHKa SIBJISETCS LIKOJIbHAS yCIIEBAEMOCTh U ITOBE/ICHHE.

[IpuHIUIIBI TOCTPOEHUST KOPPEKIMOHHBIX 3aHATHN 3aKJIIOYAIOTCS B MOJCIMPOBAHUM CUTYALMM, IEMOHCTPUPYIOIUX HEJOCTATOYHYIO YCIEIIHOCTb
NeSITeIbHOCTH peOEHKa B COOTBETCTBUM C HW3HAYAIbHO MPHUCYILUMH €My IIOBEJCHUYECKUMH CTEPEOTHIIAMU, W JEMOHCTpAalMM pe3yJbTaToB,
CBUJETEIBCTBYIOIINUX O BO3MOKHOCTH MOBBIIIEHUS 3P(PEKTUBHOCTH, YCIIEIIHOCTU 3TON JAESITENIHOCTU MIPU UX U3MEHEHUH.

YroObl 00ecrieunTh 3(HEKTUBHYIO KOPPEKIIMOHHYIO paboTy, BaXKHO 00€CHIEUNTh IMOJI0KUTEIIbHYIO MOTHBALIMIO yYacTusl peOeHKa B IIpesiaraeMoi
B3POCJIBIMH JI€ATEIbHOCTH. BhINosHEHEe JaHHOTO TPeOOBAaHUS ABJIETCS PEIIAIOLIMM B OPraHU3alliy BCeH KOPPEKLUMOHHON paOboThl. [1os10KUTEIbHBIX
C/IBUI'OB COLMAJIBHOM peadMINTallui MOXKHO IOCTUYb TOJIBKO IPH MOJIOKUTEILHOM OTHOLIEHUH peOeHKa K TOMY, 4TO IpeJylaraeT B3pOoCiblil, ecilu
peOEHOK MPUHUMAET IIPEIOKEHHE B3POCIOro Kak COOCTBEHHOE, KaK He00X0JMMOe

3 OIIMCAHHUE MECTA KOPPEKIITMOHHOI'O KYPCA B YYEBHOM IIJIAHE

KoppekmmmonHo — pa3BuBaromiasi nporpaMma TMpeaycMaTpyuBaeT WHIWBUIYAIbHYIO\ TOATPYIIOBYIO (2-3 denmoBeka) ¢opMy 3aHSTHH.
KoppekiunoHHsIii Kypc paccuntad Ha 5 jet o0yueHus (5-9 kimaccer).
KonuuectBo 3anatuii B Henemto — 2 3aHATUS. [IpogomkuTenbHOCTD 3aHsITH: 20— MUHYT

4 OIIMCAHHUE HEHHOCTHBIX OPUEHTHUPOB COAEPKAHUA KOPPEKIIMOHHOTI'O KYPCA

o  @opmMupoBaHHE NCHXOJOTHYECKHUX YCJIOBUI Pa3BUTHS O0ICHNs], COTPYAHMYECTBA HA OCHOBE:

e J100pO’KENIaTETbHOCTH, TOBEPHSI U BHUMAHUS K JIFOJIIM, TOTOBHOCTH K COTPY/IHUYECTBY U JIpy*’0€, OKa3aHUIO TOMOIIN TE€M, KTO B HEH HYX/IaeTcs;

e YB@XKEHUS K OKPYXKAIOIIUM;

e yYMEHHS ClylaTh M CIBIIATh MapTHepa, IpU3HATh MPaBO KAXKIOro0 Ha COOCTBEHHOE MHEHHE U MPUHUMATh PEHICHHs] C YYETOM IO3ULUN BCex
YYaCTHUKOB;

o Pa3Burue IHEHHOCTHO - CMBLJIOBOM C(l)epbl JJUIHOCTHU Ha OCHOBEC O6HI€‘—I€J'IOB€'—I€CKI/IX IMPUHIMUITIOB HPAaBCTBECHHOCTH U T'YMaHU3Ma:

e TIPHUHATHA U YBAKCHUA I_ICHHOCTGI\/'I CEMbU U O6pa3OBaTeJ'IBHOFO YUYpCKACHUS, KOJUJICKTHBA U I/IO6IJ_IeCTBa " CTPEMIJICHUS CIICAOBATH UM,

e OpUCHTALWMH B HPABCTBCHHOM COJACPKAaHNHN U CMBICJIC KaK COOCTBEHHBIX IIOCTYIIKOB, TaK U MMOCTYIIKOB OKPY>KArOIIHUX n}oneﬁ, Pa3BUTHUSA OTUUCCKUX
YYBCTB (CTLII[a, BHHBI, COBGCTI/I) KaK peryJsITOpOB MOPAJIbHOTO IOBCACHU S ;



o Pa3BuTHe yMeHHSs] yYUThCA KaK MEPBOTO MIara K caMooOpa30BaHUIO U CAMOBOCIUTAHHUIO, &8 UMEHHO:
e pa3BUTHE LMIMPOKUX I103HABATEIBCKUX UHTEPECOB, NHUIIMATUBEI U JIFOOO3HATEILHOCTH, MOTHBOB IIO3HAHUS U TBOPUYECTBA;
e (opMupoBaHHE YMEHUS YUUTHCS M CIOCOOHOCTH K OpraHU3aIMK CBOCH JEATEIIbHOCTH (IUTAHUPOBAHHUIO, KOHTPOITIO, OILICHKE);

e Pa3BurHe caMOCTOATEIbHOCTH, MHUIUATUBBI U OTBETCTBEHHOCTH JIMYHOCTH KaK YCIIOBUS €€ CAMOAKTYaIU3aluu:

e (opMupOBaHHE CAMOYBAXKEHUS U 3IMOILMOHAIHHO-TIOJIOKUTEILHOTO OTHOIIEHUS K caMOMy ce0e, TOTOBHOCTH OTKPBITO BbIpaXKaTh U OTCTaWBATh
CBOIO TIO3ULINIO0, KPUTUYHOCTH K CBOMM ITOCTYIIKAM M YMEHHUS UX aJICKBaTHO UX OLICHUBATD;

e Pa3BUTHE T'OTOBHOCTU K CAMOCTOSITEIBHBIM IOCTYIIKAM U JIEHCTBUSIM, OTBETCTBEHHOCTH 34 UX PE3YJIbTAThI;

e (QopmMupoBaHUE MEICYCTPEMICHHOCTH W HACTOWYMBOCTH B JIOCTHDKEHUU IIeJIel, TOTOBHOCTH K TPEOJIOJICHUIO TPYTHOCTEH M >KU3HEHHOTO
ONTUMM3MA.

5 IMYHOCTHBIE, METANIPEJIMETHBIE U ITIPEAMETHBIE PE3YJIbTATbBI OCBOEHUS KOPPEKIIMOHHOI'O KYPCA

KommyHukaTuBHbie YY/I: yMeHUe CIBIIIATh U CIIYIIATh MAPTHEPA, YBAXKATh CBOE U Uy)KO€ MHEHHE, YIUTHIBATH TIO3UIIUU BCEX YIACTHUKOB OOLICHUS
COTPYAHHMYECTBA; YMEHHUE IUIAHUPOBATH U PEAIIM30BLIBATH COBMECTHYIO JNEATEIBHOCTh KaK B IO3ULMU JUACPA, TAK U B MO3ULUU PSAAOBOrO Y4aCTHHKA
YMEHHE pa3pemarb KOHQIUKTH Ha OCHOBE JOTOBOPEHHOCTH

PeryastuBuble YY/I: yMeHue KiacCHPHUIMPOBATH OOBEKTHI, CHUTYallMd, SIBJICHUS IO Pa3IMYHBIM OCHOBAaHHSM IO PYKOBOJCTBOM YYHTEIIS,
yCTaHaBJIMBaTh NPUYMHHO-CIIEICTBEHHbIE CBS3H, IPOIrHO3UPOBATH, BBIACIATh POTUBOMNOIOKHBIE IPU3HAKK 00BEKTA, IPEO0A0JIEBATh ICUXOJOTHUECKYIO
WHEPLUIO MBIIUICHHUS.

H03HaBaTeﬂbH])Ie YYI[ pa3BI/ITI/IC JIIO603H3.TCJII)HOCTI/I, NHUIIMATHUBEI B yLICHI/II/I nu HO3HaBaTCJIbHOI>'I AKTHUBHOCTH, yMeHI/Iﬂ CTaBUTH BOHpOCI)I 1 HAaXOOIUTh
OTBETHI; IJIAHUPOBAHUE CBOMX JICHCTBUH MOJT PYKOBOJICTBOM YUUTEJIS; MPUOOIIEHUE K HCCIIEIOBATEIBCKON U IPOCKTHOM paboTe. Y MEHHE JIeaTh BHIBOIBI
U 00001IEeHUS.

Jlnunoctuble YY/I: noOposkenarenbHOCTh, TOBEpHE U BHUMAaHHE K JIIOASM, TOTOBHOCTh K COTPYAHHUYECTBY U JAPYKOe; COCOOHOCTh K AMIATHH U
COHepe)KI/IBaHI/IIO, BMOHI/IOHaJ'IBHO-HpaBCTBeHHOfI OT3BIBUNUBOCTH HAa OCHOBC paSBI/ITI/ISI CTpCMJ’ICHI/ISI K BOCHpI/IﬂTI/IIO LI}’BCTB )IpyTI/IX J'[IO,I[@ﬁ Hu BKCHPCCCI/II/I
SMOIINH.

Inanupyembie pe3yJibTaThl 0CBOCHHA 00YYAIIIMMHCS MOJYYHT BO3MOKHOCTH HAYYHThCH:
e HMOLMOHAIBHO-YYBCTBEHHOE BOCIIPUATHE, COTPYIHHUYECTBO;
e YYBCTBO €JMHCTBA, YMEHHE JICHCTBOBAThH COTJIACOBAHHO;
e TOTOBHOCTb K CAMOAHAJIN3Y U CaMOOILIEHKE, peaJIbHOMY YPOBHIO IIPUTSI3aHHIA;
e  IIEJIOCTHAs IICUXOJIOTO-TIEAArOrn9YecKas KylbTypa;
e yuyeOHbIE MOTHUBBI,
e  YCTOWYMBAS MOJIOKUATEIbHAS MOTHBAIHS HA YICOHYIO IESTEIBHOCTD;



OCHOBHBIE MBICIIUTENIbHBIC OIIEpalluy (aHAJIN3, CPaBHEHHE, 0000IEHIE, CHHTE3, yMEHHUE BBIJICNIATH CYIIECTBEHHbIC IPU3HAKN M 3aKOHOMEPHOCTH);
aJIeKBaTHOE BOCIIPHUSITHE OKPYKaroIlel 1eHCTBUTEIBHOCTH U CaMoOro ceds;

alalTUBHOCTD MTOBEICHUS 00YYaIOUINXCS B COOTBETCTBUHU C POJICBBIMHU OXKHJIAHUSIMU IPYTHUX;

HPaBCTBEHHO-MOPAJIbHBIE KaueCTBa:

MOBBIIICHUE YPOBHS Pa3BUTHS MICUXUYECKUX (PYHKINH;

yJIy4lIeHUe COLMAIbHOMN aJalTalluy;

IIPEO0I0JIEHUE MOTOPHOM HEIOBKOCTH;

paclIpeHue 30Hbl OJMKalIIero pa3BUTUs PEOCHKa;

(dbopMHpOBaHKE U 3aKPEIUICHUE IT03HABATEIHHBIX HHTEPECOB

pa3BUTHE JIH0003HATEIBHOCTH,

co00pa3UTEIHLHOCTH MIPU BBIIOJHEHUH PAa3HOOOPA3HBIX 3aJaHUil POOIEMHOTO U 3BPUCTUYECKOTO XapaKTepa;

pa3BUTHE BHUMATEIbHOCTH, HACTOMUMBOCTH, LIEI€YCTPEMIEHHOCTH, YMEHHSI IPEO0A0JIEBATh TPYTHOCTH Ba’KHBIX KAaueCTB B IPAKTUYECKON
NeSITEIbHOCTH JII00O0T0 YEJIOBEKA;

BOCIUTaHHE YYBCTBA CIIPABEUINBOCTH, OTBETCTBEHHOCTH;

pa3BUTHE CaMOCTOSITENIbHOCTH CYKJIEHUH, HE3aBUCUMOCTH M HECTAaHAAPTHOCTU MBILIUICHUS

CpaBHUBATbh pa3Hble NPUEMBI IeHCTBUMN, BBIOMPATh y100HBIE CIIOCOOBI AJIS BBIITOJHEHHSI KOHKPETHOTO 3a1aHuUs;

aHAJIM3UPOBATh TEKCT [103HABATEIbHOMN 3a/]aul: OPUEHTUPOBATHCS B TEKCTE, BBIACIATH YCIOBHE U BOIPOC, TAHHOE U UCKOMOE;

UCKaTh U BEIOMPATh HEOOXOUMYIO MH(OPMALIHIO, COJIEPIKAILYIOCS B TEKCTE 3a/1aui, Ha PUCYHKe WM B TaOIMLIE, JUIsl OTBETA HA 33aJaHHbIE
BOIIPOCHI;

MO/JICJINPOBATh CUTYALUIO, OIIMCAHHYIO B TEKCTE 3a]1aui, UCII0JIb30BaTh COOTBETCTBYIOIIME 3HAKOBO B CHUMBOJIMYECKUE CPE/ICTBA /IS
MOJIETTUPOBAHUS CUTYalUH;

KOHCTPYUPOBATh M1OCIIE10BATEIbHOCTh IAr0B (QJITOPUTM) PEIICHUS 33/1a4H;

BbIOMpaTh HanboJiee 3PPEKTUBHBIN CIIOCOO peLIeHMUS;

MO/JIEJINPOBATh B MPOLIECCE COBMECTHOI'O OOCYK/IEHUS aJrOPUTM peleHHs 3a/1a4u, UCIIOJIb30BaTh €ro B X0JI€ CaMOCTOSTENbHON paboThl;
BBITNIOJHATH MPOOHOE yueOHoe JielcTBUE, PUKCUPOBATh MHANBHIYaJIbHOE 3aTPyIHEHUE B IPOOHOM JIEHCTBUN;

aHAJIN3MPOBATh NPABUJIA UTPHI, IEHCTBOBATh B COOTBETCTBUHU C 3aJJaHHBIMU IIPABUIIAMU;

BKJIIOUATHCS B TPYIIOBYIO paboTy: y4acTBOBATh B 00CYKJIEHUU MPOOJIEMHBIX BOIIPOCOB, BhICKa3bIBaTh COOCTBEHHOE MHEHHE U
apryMeHTHUPOBATH €r0;

apryMEeHTHPOBATH CBOIO MO3UIMI0 B KOMMYHUKAIIUH, YYUTHIBATh Pa3Hble MHEHUS, UCIIOIb30BaTh KPUTEPHUH ISl 0OOCHOBAHMSI CBOETO CY KJICHUS;
COIOCTABJIATH MOJYYEHHBIH (IPOMEXYTOUHBIN, HTOTOBBII) PE3yNbTaT C 3aJaHHBIM YCIOBUEM

KOHTPOJIMPOBATh CBOIO JESATENIbHOCTh: OOHAPYKHUBATh U UCIPABIIATH OLIMOKHU

aHAJM3UPOBATh MPEIOKEHHBIC BADUAHTHI PEILICHHs 3a/1a4l, BBIOMPATh U3 HUX BEPHbIE

MIPUMEHSITh U3yYEeHHbIE CIIOCO0bI YueOHOM paboThl U pa3HOOOpa3HbIe MPUEMBI I pabOTHI C TOJIOBOJIOMKAMU;

BBIIENIATH QUTYPY 3aJaHHOH (JOPMBI Ha CIIOKHOM YEPTEKE;

AHAJIM3UPOBATh PACTIOJOKEHHE JIeTalel B UCXOJHON KOHCTPYKIIMHU

BBISIBJISITh 3AKOHOMEPHOCTH;

OO0BACHATH (0OOCHOBBIBATD) BBIMOIHIEMbIE U BHIITOJIHEHHBIE IEHCTBUS;

OOBSICHATS (J10Ka3bIBaTh) BEIOOP criocoba AeicTBUS IPU 33JaHHOM YCJIOBUU

BBIJIETISITh CYIIECTBEHHbIE MIPU3HAKH MPEMETOB;



e CpaBHUBATH MEXIY COOOM MPEIMETHI U SBICHUS, 0000IaTh U JIeTaTh BBIBOIBL;

e KJIacCU(DHUIIMPOBATH SIBJIICHUS, TIPESIMETHI;

e ONpENeNsITh MOCIEeI0BATEILHOCTh COOBITHIA

B nporpamme npeasiaraioTcs ciaeaymommye ¢GopMbl H MeTO/IbI PU MOCTPOEHUH KOPPEKIIMOHHBIX 3aHITHIA:

e Meroabl 0O0BSICHUTENHLHO-WLTIOCTPATHBHOTO O0YICHHUS: YTCHHE, pacckas, becena, 00bsICHEHUE, CaMOCTOATEIbHAs padoTa Ha/l YIeOHBIM
MaTepHUaIOM.

e Meromabl penpOyKTHBHOTO OOYYCHHUS: YIIPAXKHEHUS, PAKTUKYM.

e MeTobI TPOOIEMHO-TIONCKOBOTO 00YUYEHHS: MMPOOJIEMHOE U3II0KEHUE, YaCTUYHO-TIOUCKOBBIN (IBPUCTUUYCCKUM, UM COKPATHUCCKHH),
HCCIIEA0BATENIBCKUM, MO3TOBOU IITYPM, aHAJIN3 KOHKPETHBIX CUTYaILIUM.

o KoMMyHUKaTHBHBIE METOJIbI OOYUCHHUSI: TUCKYCCHS, THAIIOT.

e  lVIMHTAIMOHHO-POJIEBBIC METO/IBI OOYUCHHUS: POJIEBAsI UTPA, TECTUPOBAHUE, DIIEMEHTHI AyTOTPEHUHTA.

6. COAEP)KAHUE IMPOI'PAMMBI

CopepxaHue mporpaMMbl OyJIeT MOCIEI0BAaTEIbHO PEATM30BbIBATHCSA MO YETHIPEM YUEOHBIM UYETBEPTSIM, IIpe/jiaraeTcsi B Hayajle M KOHIE roja
IIPOBOAUTH IICUXOJAUArHOCTUKY U COOTBETCTBYIOILYIO ICUXOKOPPEKLHIO ICUXOJI0OTMYECKOI0 Pa3BUTHS I€TEH € TOMOIIBIO HHKE YKa3aHHBIX pa3BUBAIO LIUX
UTp, 3aIaHUM, YIIPAKHEHU M, CUTyalluld U T.J.

[Ipeiaraemas mporpamma co3jiaHa Ha OCHOBE COOCTBEHHBIX MOJXO0/I0B U MOAEPHHU3ALMHU CyllecTBYoIMX. [Iporpamma conpoBoXkgaeTcss HAOOpoM
UIp U YNPaKHEHUH MO Pa3BUTHIO IO3HABATENIbHBIX IPOLECCOB, TUArHOCTUYECKUMHU METOJMKAMH, MPOTOKOJIOM HHAMBHUIYalTbHOTO OOCIIEIOBaHUS
yydaluxcs, HaOOpOM HarJIsAJHbIX IEMOHCTPALMOHHBIX MAaTEPUAJIOB.

KpurepusiMu KOJIMYECTBEHHO U KaYECTBEHHOW OIIEHKM pe3yJbTaTOB O0y4deHMs OyJeT OTCIE)KMBAHUE YPOBHS MCHUXWYECKUX MPOILIECCOB yUaIlIUXCs,
YCIEBAaEMOCTH 110 YUE€OHBIM IIPEIMETaM.

JlanHas mporpamma pazpabotaHa ais oOyyatomuxcst ¢ OB3 u 1eTbMH-HHBaNIUaMHU CPOKOM Ha 5 JIeT, Ha OCHOBE JJOKYMEHTOB PETJIaMEHTHPYIOLIUX
paboty ¢ nerbmu OB3:

7. TEMATUHYECKOE INTAHUPOBAHUE C OIIPEJAEJTEHUEM OCHOBHbBIX BUJIOB JEATEJIBHOCTHU OBYYAIOIIUXCHA

HaunmeHoBaHMe pa3/ienoB U TeM Kou. Copnepxanue
4acoB

5,6, 7,8, 9 knacc
«JIM4HOCTB» T4 HanpasneHno Ha oco3HaHHe 00Yy4alOIIMMUCS CBOMX JTMYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEH U
OINITUMHM3AINIO OTHOIIICHHS K ce0e;

e TpamunuonHbIe 00YUYAIONIUE TPUEMBIL

o Puryaisl 3HaKOMCTBA, IPEICTABIICHHUS], TPOIIAHMS;

o Ilpuemsl cocpenorouenusi, GOKYCUPOBKU, HACTPOUKH;




«J1esITeIbHOCThY 144. Oco3Hanue ce0s B cucTeMe yaeOHOM IesITeIbHOCTH,

e TexHUKHU penakcanuu;

e JICMXOTEXHHMKH CAaMOOLIEHKH U B3aUMOOIICHKH;

e YHpaxHEHHS, HAMPABJICHHBIC HA CAMOPACKPBITHE U PEIICKCHUIO;

«O01enue» 13 Oco3Hanue ce0s B CHCTEME OTHOIICHUH C IPYTUMH JIFOJIbMH.
e DKCHPECCUBHBIE TEXHUKH (MPUEMBI CAMOBBIPAKEHUSA);
o PasBuBarIme — TPEHUPOBOYHBIE YIIPAKHEHUS

o IlyremecrBue

e MUrpa

Hroro 34y

8.OIILCAHUE MATEPUAJIBHO —- TEXHUYECKOI'O OBECIIEYEHUUN
TexHu4yeckue cpeacTaa

1. Jlocka Genasi c MarHUTaMHu
2. MyasTUMEINITHBINA TPOEKTOP
3. KommsroTep
4. Tlpunrep
Cnucok Jiureparypsbl

1. Ajixunrep A., B. Xomn "I[Icuxoapama B nerckoit rpynmnosoii tepanuu'. -M: TEHE3UC, 2003

2. ba6kuna H. B. Pagocts mo3nanus. - M.: 2000 r.

3. Baramnoga /I. X. "Putopuka B MHTEJJIEKTYaJIbHBIX Urpax U TpeHuHrax". -M.: utanens, 1999.

4. Bunnuk M. O. "3agepxka ncuxuueckoro pa3sutus'. - Poctos - Ha -/lony: "®EHUKC", 2007.

5. TI'ynuna E. B. "/luarHocTrka 1 KOppeKIHs MBIIUIEHUS HEYCIIeBAIOMIMX MKoIbHUKOB". - KJIIMO, 1997.

6. 3unkesud - EBcturneera T. /., Tuxonosa E. A. "lIpoekTuBHas quarHoctrka B ckazkotepanuu'. - CI16 "PEUDB", 2003.

7. Urpsl - 00yuenue, TpeHuHr, pocyr...// Ilox pen. B. B. Ilerpyccunckoro. B 4-x Tomax. - M.: HoBas mikoina, 1994.

8. Wnpmua M. B. "UyBcTByewm, mo3HaéM, pazmemuisiem”. - M.: APKTH, 2004.

9. MUctpatosa O. H. "IIpakTukym o neTckoit ncuxokoppekuu: Urpsel, ynpaxHenus, TexHuku'". - Pocros-na-Jlony "®enukc", 2008.
10. Kapenuna U. O. "DOMonmoHansHOe pa3Butue neteid”. - SApocnasnb: "Axamgemus pazsutus', 2006.

11. Kunauc M. "128 nydmmx urp u ynpaxsHeHud 17 1o6oro TpeHuHra. Kak 3apsauTh, 0KMBUTh, HACTPOUTH U CIIOTUTH rpynmy". - M.: "ACT",

CII6: Ipaiim - EBPO3HAK, 2009.



12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22,

23.
24,
25.
26.
27.
28.

Kozak O. H. "l[lyremecTtBue B crpany urp". - CII6.: "Coro3", 1997.

KommiekcHast MmeTonnka ncuxoMotopHoi koppekiuu // [lox pen. A. B. CemenoBuu, 1998 r.

Kpsxesa H. JI. "Mup nerckux smouuii". - Spocnasns: "Axagemus pazsutus'”, 2001.

JleBanona E. A., Bosomuua A. E. "HUrpa B Tpenunre. Bozamoxxnoctu urposoro B3aumoaeiictsus'. - [IMETP, 2009 r.

Jlokanosa P. I1. "90 ypOKOB IICHXOJIOTHYECKOIO Pa3BUTHUS MIIAJIINX IIKOJIBHUKOB". - M.: 1995.

Jlrobumosa T. E. "Y4uTh HE TOTBKO MBICIIHTH, HO M 9yBCcTBOBaTh". -Hebokcapser: "KJIMO", 1994.

Hukonsckas U. JI., Turpanosa JI. U. "I'umnacTtuka s yma" - M.: 1997

[IpakTUKyM IO TICUXOJIOTHYECKUM UTpaM ¢ AeThbMHU U nioapoctkamu //Ilox pen. butsaosoii M. P. - IIMETP, 2002.

IIpytuenkos A. C. "Cset Mo, 3epKkaiblie, ckaxu'". - M.: HoBas mkona, 1996

Pomamikosa E. . "UrpoBbie MOAEIN MHTEIUIEKTYaIbHOTO 0CYTra B ceMbe U 1koJe". - Bnagumup, 1997.

PyKkoBOJICTBO MPAaKTUYECKOTO IICUXOJIOTA: IICUXOJIOTMYECKUE IIPOrPaMMBbl Pa3BUTHUS JIMUYHOCTH B MIOAPOCTKOBOM U CTApIIEM LIKOJIBHOM BO3pacTe
/Mon pen. U. B. lyopoBunoii. - M.: Akagemus, 1995.

CemenoBuu A. B. "Heliporicuxonoruueckast KOppekius B 1€TCKOM Bo3pacte. Meroz 3amematonero onrorenesza" - M.: FTEHE3UC, 2007 r.
Cemenuenko I1. M. "399 3agau mist pa3Butus peoénka’. - M.: 2000

®onens K. "Kak Hayuuts aereit corpyaauyats” B 4-x tomax. M.: TEHE3UC, 2001.

[3en H. B., ITaxomoB O. B. "l[Icuxorexunueckue urpsl u ynpaxxuenus B cnopre'. - M: KITACC. 2001 .

Uuctskoa M. U. "Ilcuxorumuactuka". - M: Ilpocsemenue, 1990

[IImakoB C, be3zbopoaosa H. "OT urpel kK caMOBOCIUTaHUIO: COOpHUK UTp-Koppekuuii". -M: HoBas mkona, 1993.
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I'azera "llIxonpHEIH ICUX0I0T"

"®decTuBasp nemaroruueckux uaek "OTKpeITIA ypok" - http:// festival. | september.ru

"INemarornueckas oubmmoreka' - hitp://www.pedlih.rti

"Mup Ilcuxonoruu" - http://psychology.net.ru

[TpesenTaruu Ha caite: http://www.danilova.ru
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[Ipunoxenue 1

KanennapHO-TeMaanekoe MJIAHUPOBAHUE€ KOPPCKIUOHHO-Pa3BUBAOIIIHUX 3aHSTHII C Oﬁy‘lalOIIII/IMI/ICH ¢ OB3 no nporpamme «I[BH)RCHI/IQ K

ycmexy» B 5 Kkiacce

Ne Pa3nennl Koa- Tema 3ausaTnid KoJs1-Bo uacos
BO
4acos

1 | JImynoctp |7 1. 3uakomcTBO (ympaxHeHus «CHEXHBIN KOM» Ha pa3BUTHE aynuainbHOM mamsitu, «Kto SA?», | 1
«BusuTHas KapTOUuKa», Urpa Ha BHUMaHue «Myxa»)
2. Moii moprper (ynpaxuenusi «4Uro s moOmro nenars?», ankera «lIpoeps cebs», urpa Ha | 1
BHuManHue «llepenait putm»)
3. Moe ums (ynpaxuenus «HazoBu cBoe nMs», «PUCYHOK accomuanusi ¢ UMEHEM) 1
4. Kapruna moeii auuynoctu (ynpaxksenus «Hemnoro o cebe», «Mmiem cekper», urpa Ha | 1
pa3Butue MblieHne «COBMECTUTh HECOBMECTUMOEC))
5. Jlerko Jim ObITh yueHHMKOM? (ympaxkHeHus «MneanbHblii yueHuk», «Hesnaiikay, pabora ¢ | 1
paccka3om «BenbBeTOBBIN KPOJIUKY, YIIPAKHEHUE HAa Pa3BUTHE MOTOPUKU «OT TOMOTA KOMBIT)
6. Mou uyBcTBa (ynpaxHeHus «Hero s 6oroch?», «Pucyem cioBo», «Camoe xopoiuee u camoe | 1
IJI0X0€», pa3BUBaeM MbllUIeHHe «Hac pegakTopay)
7. 51 nyxen (ynpaxkHeHus «4YTo HY)KHO IIKOJTBHUKY?», «KTO HYyKeH MIKOIBLHUKY?», paboTa co | 1
CKa3Koii, pa3BUBaeM BHUMaHue U MblluieHue «TenerpamMma)

2 | HdestenbHo | 14 1. Pa3BuBaemM yBepeHHOCTb (aHKETa Ha camoaHanu3, ynpaxkHeHus «Kpyr yBepeHHOCTHY, | 2

CTh pa3BuBaeM MblluieHue «[IpoTUBOMOIOKHbBIE CI0BAY)

2.YBepeHHOCTh B cefe W ee poJib B Pa3BUTHM 4ejoBeka (ynpaxseHus «lloptper», «B uem | 2
npobaema?y», paboTta co CKa3Koi, pa3BUBaeM MBbIIUIEHHE «YTa/iail CI0BO»)




3.UcTouynnkn yBepeHHOCTH B cede (ympaxkHeHus «Onurpady», «Komuiaka HCTOYHUKOB
YBEpEHHOCTHY, «Mou pecypch», paboTa ¢ paccKazom)

4. Yuyumces caymartb (ynpaxHeHue «MpeanpHblli yuutTenb», «CilymaeM BHHMATEIBHOY,
«VIHTEPBBIO C yUUTEIIEM»)

5. Ctpecc u cnocoonl ero nmpeoaoJieHus 1 (ynpaxuenus «CoiiHIle U 1aHeTsl», «IIposBienue
crpeccay, «CUTyaluu, B KOTOPBIX I UCIBITHIBAIO CTPECC», Pa3BUBAEM BHHUMAaHUE U MBIILICHUE
«3ammnppoBaHHBIN PUCYHOK)

6. Crtpecc u cocodbl ero mpeoaoJienus 2 (ynpaxsnenue «[my0okoe IbIXaHUE», pellaKcallus,
pa3BuBaeM BooOpakeHne «BoobpaxaemMoe IPOUTPHIBAHKEC))

7. Ctpecc u coco0bI ero npeoaoJieHus 3 (ynpaxuenus «Hacoc u msuy, «IMOIUN — MOJICTIOPHE
WM [TIOMEXa», MO3roBoi MITypM «HEKOHCTPYKTUBHOE MBIILLIJIEHHUE)

8. IIpeonojieHHe CTPecCOB MEKIUYHOCTHOrO Xapakrtepa (yrnpaxHeHHS «Anenbcun», «Mou
CTpecchl», pa3BUBacM BooOpaxeHue «BoeOHbIi KapaHialn)

PazBuBaem Tpyaosooue (ynpaxaeHus «CounHseM CKa3Ky IIpo JIEHb U TpyAoto0uey, «I naBHbII
MHCTPYMEHT», pa3BUBaeM BooOpaxeHue «Hyneca TEXHUKN)

8. PazBuBaem MoTuBaumio (ynpaxsHeHus «PHCyHOK Hamm gocTwkeHHs», «HeoOxomnmere
IPEIMEThI», pa3BUBAEM BOJIIO U camoperyisanuu « TepmomeTp»)

OO0menne
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1. Pacuuupenue kpyra 0Ju3Kux jgrojaeii (ynpaxsenus «KomminMeHnTsl», « TpocTHHKa Ha BETPY»,
«Y cTaHOBIIEHNE KOHTAKTa»)

2. 51 u gpyrue (ynpaxHeHHs «YMEHHE BECTH Pa3roBop», «TaM0oKeHHUKH ¥ KOHTPAOAHMCTHI)

3. AktuBHOe caymanue 1 (ynpaxuenus «/{uckyccus», «/cnopueHHblil TenedoH», pa3BuBaeM
BHUMAaHHUE W MBIIUICHUE «3amipPOBAHHBIA PUCYHOK))

4. AkTHBHOe caymanue 2 (yrnpaxHeHus «9xo», «Pazo0parbces B mpoliemey, «S1 Bac cirymaro»)

5. YUro Takoe kKOHPIMKT? KoHPIUKT B mIKoJIe, A0Ma, HA yauue (ynpaxHeHUs «Onurpad»,
«Ctuib BXoJ1a B KOH(IUKT», PUCYHOK MOETo CTHIIS, «KOH(IUKT — 3TO XOPOIIO MK TI0X07»)




6. Cnoco0bl moBeneHusi B KOHGuMKTe (yrmpaxkHeHUs: «OCHOBHBIE CTWJIM TIOBEJICHUS B
KoH(uKTEeY, «KOH(PIUKTHBIE CUTyallun», paboTa co CKa3Koii)

7. KoHcTpykTHBHOe pa3peuieHue KOHQIMKTOB (ympaxkHeHus «Kak Bwiurpate oboum
ydacTHUKaM KOHQUHKTa», «Pa3pirpaeM kKoH(MIMKT», «Kak ocraBaThCs CIOKOWHBIMY», paboTa co
CKa3KOM)

8. KoH}uukT Kak BO3MOKHOCTH pa3BuTHU (ynpaxHeHus «CTaHeM aMepHKaHIIAMU»,
«KoH(pIHKT Kak BO3MOKHOCTBY, «Ilormpobyem 10roBOpHUTHCA», paboTa co CKa3KOi)

9. 'oTOBHOCTH K pa3pelieHUI0 KOHPJIUKTA (yrpaxkHeHus «B

4yeM BbITofa», «B cTpaHe Bemeit», paboTa co cKa3Koi)




KanennapHo-temaTudeckoe IJIaHMPOBAHUE KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAKOIINX 3aHATHI ¢ o0yyaomumucs ¢ OB3 no nporpamme «/[Buskenue k
ycnexy» B 6 kjacce

Ne Pa3gennl Ko.1- Tema 3anaTuit KoJ-Bo yacoB
BO
4yacos
1 | JImynoctp |7 1. 51 noB3pocaen (pabora co cka3zkoi «J1abupuHT Aymny», ynpakHeHUEe IPOAOIKY Mpeanoxenue | 1
«41 moB3pociedn...», pucyHok «CUMBOJI Moero S», pa3BuBaeM BHUMaHUE U MblluieHne «Crpsub
JSATYIIKY)

2. Arpeccuss M pasBuTuHe (ynpakHEeHUE «30JIOThIE MBICIH», YIpPaXXHEHUS Ha paszBuThe | 1
BOOOPaKEHUS U MBIIIICHUS «ACCOIHAINIY, pad0Ta CO CKa3KOM)

3. Kak 3ByunT arpeccusi? (ynpaxuenus «llokaxu arpeccuro», «KTo U3 HUX arpeccuBHBIA?», | 1
«OT1OpOoCcuTh cTapoe, YTOObl UBMEHUTHLCA», paboTa co ckazkon «Bpems»)

4. Kak BBIIVISAUT arpecCUBHbIN 4YeoBeK (ympakHEHHsI «ATpPecCUBHBIN...mpoaaseny, «Kak | 1
MOCTYHUTh KOHCTPYKTHUBHO?», YINPa)XHEHHE HA Pa3BUTHE BepOanbHOro MbIUieHus «lckimoun
JIUTITHEEY)

5. KoHCTpyKkTHBHOe pearnpoBaHue Ha arpeccuio (ympaxkHeHHs «CBeT Mo#l 3epkaible», | 1
«Tpynno», «Ecnu s cunbHbIY, paboTa ¢ mpuTdel, yHNpaKHEHHE Ha Pa3BUTHE BepOATBLHOIO
uHTesuekTa «I[poTHBONOI0KHOE CII0BOY)

6. Arpeccusi BO B3aHMOOTHOULIEHUSIX MY POAMTEASIMH U 1eTbMH (yrnpaxHeHus «Onurpad | 1
3aHATUSY, «UeM HEeJJOBOIBHBI poauTenn?y», «UeM HeTOBOIBHBI TIOAPOCTKU? )

7. YyBcTBa ObIBalOT pasHble (ynpaxHeHus «M300pa3u dyBcTBO», «CTpalIHbI MepcoHax», | 1
paboTa co CKa3Koii)

2 | HdestenbHo | 14 1. CraBum uesu (ynpaxHenus «Onpeneny, HaCKOJIBKO Thl BEPHUIIb B ce0sl, B CBOHM CUIIBI?», «HB | 2
CTh u Sn», «CTaBuUM 1ETN»)

2.51 meuraro (ynpaxHeHus «51 HeBUAMMKay, «3aKOHYH PEIOKEHHEY, «3aueM JIF0IH MEUTAIT?», | 2
paboTa co cCKazKoii)




3. 51 — 310 mom nenu (ynpaxuenus «lIpeBpaTuck B )KUBOTHOE», «3aBETHOE JKeJIaHHUE», paboTa co
CKa3Kou

4. Yto 51 nenaw ¢ Moeii ku3Hblo (ynpaxHenne «DamuibHbIA TepO», pa3BUBacM BHHUMaHHUE
«Hacrpolics Ha MO0 BOJIHY»)

5.51 u moii Mmup BoKpyr MeHsi (pucyHok «Moi mupy», ynpaxHenue «Peduekcus», pasBuBaeM
BOoOOpaxeHue «J1abupuHT»)

6. PazBuBaem Tpyno.awodmue (ynpaxHeHus «Camble TpynoiroOusbie», «Pabora i Apyrux»,
pabota co cka3zkoi «KTo momor uenoBeky?»)

7.Yuumcesi pacnpeneisite Bpemsi (ynpaxsHenue «Kpyr Hamied >kKM3HM», TPEHUPYEM NaMsATh U
BHUMaHue «MHpopmanus B razere»)

8. Yuumes caymars cobecenHnka (ynpaxHenus «lIposicnenue», «Vcnonb3yem yTOUHSIOLIME
BOIIPOCKI», pa3BUBaeM BHUMaHue «I paduyeckuii JTUKTaHT»)

9. YunmMmecs cablath codecenHukay (ynpaxuenus «lloarsepxaenue», «Paspsuka», pa3BuBaeM
MBIIUIEHUE «YTaai CI0BOY)

10. MblI HauuHaeM MeHATbcsA (ynpakHeHHs «Kakoro dermoBeka MOXKHO Ha3BaTh...», «Mou
Ba)XHbIE U3MEHEHU», paboTa cO CKa3Kon)

Oo0menne
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1. 51 u mou aApy3bs (ynpaxueHus «Camoe qmuHHOEY, «KpacuBbie MOCTynKuy», paboTa co CKa3Kow,
pa3BuBaeM HeBepOanbHbIN HHTEIUIEKT «IIporynka ¢ kommacomy)

2. Y mens ectb apyr 1 (ynpaxsenus «Camoe KOpoTkoe», «3arajgail apyra», «Ecte nu
YEJIOBEK. ..»)

3. Y MeHns ectb Apyr 2 (ynpaxHenue «KauectBa Moero apyra», pabota co CKa3KoH, pa3BHUBaeM
camoperyisinuio «TenenaTus»)

4. 51 u Mmou «koawuku 1» (ynpaxuenus: «13 msatu cioB», «KTo ckonbko 3amoMHUTY, «[lokaxku
CUTYAITHIO)




5. S m Moum «koawukH 2» (ynpaxHeHHs «Mou KONMIOYKH». «MOW MarHUTHKW», padoTa co
CKa3KOM)

6. Uto Takoe oamHouyecTBO 1? (ympakHeHHs «3amuinu Ha000pOT», «3aKOHUYHU MPEIIOKEHUEY,
«OIMHOYECTBO B KJIACCE»)

7. YUto Takoe oauHouecTBO 2? (ympaxHeHus «Eciu s okaxych oauHOKUMY», «Koro s cruemnan
OJIMHOKUM?», paboTa CO CKa3KoK)

8. 51 He onmHOK B 3TOM MHpe (ynpaxHeHue «Kakoro yemoBeka MOKHO Ha3BaTh...», 2KdecTBa
4eJI0BEKa U OJMHOYECTBA», paboTa cO CKa3KOM)

9. Kondummkr nim B3aumosaeiicteue (ynpaxsHeHus «Kak paspemats KOHQIMKTHbIE CUTyallun»,
«KoH(]UKTHBIE peakun»)




KanennapHo-temaTudeckoe IJIaHMPOBAHUE KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAKOIINX 3aHATHI ¢ o0yyaomumucs ¢ OB3 no nporpamme «/[Buskenue k
ycnexy» B 7 kjacce

Ne | Pazgeant Kou- Tema 3aHATHH Kou-Bo
BO 4acoB
4acoB
1 | JImunocTh 7 1. MMouemy HaM HY:KHO HM3y4aThb 4yyBcTBa? (ynpaxHeHus «Uro uysctBoBana Buka?», «Ubu 1

rinaza?», «KoUIeKTUBHBINA PUCYHOK)

2. OcHOBHBIE 3aKOHBI MCHXOJIOTHN IMOoUMi (yrnpaxHeHus: «Kakoe CI0BO MHE MOIXOIUT?», 1
«3aKOHBI U HIMOLUNY, paboTa co cKa3zKkon «UepTeKUuK»)

3. 3anpersl Ha yyBcTBa 1 (ynpaxueHus «Komrmiekco», «CocTaBb KOMIUIEKCY, « bl IpaB U ThI 1
npaBy», «4To 51 cebe 3ampernaroy)

4. 3anpersl Ha yyBcTBa 2 (ynpaxsHeHus «Kyaa yxonart uyBctBa?», «Kaneigockom 4yBCTBY, 1
«Ilencosery)
5. IpdexT o0paTHOro aelicTBUA (yIpaKHEHHUS «Y4YEHBI, MOAT, OajgepuHa, CKa30uHUK», «HTO 1

JYBCTBYCT YCJIIOBCK, CCJIN...», «Kak rromoun IleJ'IOBeKy»)

6. Ilepegaya 4yyBcTB 1O HacaeaACTBY (yrnpakHeHUs «Kaxaplii CMOTPUT 1O CBOEMY», pa3BHUBaeM 1
MbllieHne «B yem otnnume?», «Moryt au 4yBCTBa MeperaBaThes 10 HaclelcTBY?», paboTa ¢
paccka3om)

7. IlcuxorurueHa 3MOUMOHAIbHOM KU3HM (YIpaxHeHus «3aaymail uyBcTBO», «M 3TO rpycTHO, 1

U 9TO Becenoy, «Kakoe 4yBCTBO MOBBILIAET. .. », «HeoOX01MMOCTh KOHTAKTa ¢ YyBCTBaMU», paboTa
co cka3kolt «IlopTdenbunk»)

2 | JdesaTeabHO 14 | 1. CounanbHoe BocnpusiTue (yrnpaxHeHUs «YTo 4YyBCTBYeT 4YeNOBEK, €CIM OH CHenai...», 2
CTh «[TornMath okpyxaromux», « [ Iokaxxu cocTOsTHIE KECTOM))
2.1o Takoe nmeHHoctu? (ympaxkHeHus «CHucok IeHHOCTei», «S B Oymymiem», pabota co 2

CKa3KOM)




3.1leHHOCTH M KM3HEHHBIH MYyTh 4YeaoBeka (ympaxHeHus «lleHHOCTH M BBIOOP Mpodeccuny,
«Omnpenenu nieHHOCTHY, «[lepeolieHka ieHHOCTe», paboTa co CKa3Koi)

4. YyuMcsl MOHUMATD KeCThl M MO3bI (yIpaXXHeHUe «Y3Hail 4yBcTBa», «Kak MbI aApyr apyra
NOHUMaeM», paboTa C MPUTYEH)

5 JKectbl (ynpaxHeHHs] Ha pa3BUTHE MbIIUIeHUs «Halinu nmmmHee ciioBo», urpa «BcmomHmM
XKecThl», pabota ¢ mputueil, «KuBoe 3epkanoy», «Pororpadus Ha MaMATh»)

6. HeBepOajbHble NpU3HAKH oOMaHa (yNpaXHEHWs Ha MBIIUICHHEe W Joruky «Haiinu
3aKOHOMEPHOCTBY, «Onpeaeny NnpuauHy», «O 4eM roBOpsT KecTb», «ICKpeHHUI KOMILIUMEHT)))

7. lloHuMaHue NPUYMH NOBeAeHHs JIojel (yrpaxkHeHue Ha MbleHne «Haiau o0veaunsioniee
cioBoy, «Ilouemy Hamo moHUMAaTh Ipyrux», «Kak ckazarb 0 MpUYMHAX MOBEIEHUS, YTOOBI HAC
TTOHSUITH?»)

8.Brneuatiienne, KOTOpoe MblI NpPOU3BOAMM (ympaxHeHus «Kak mpomsBecTH mepBoe
BIIEUATIICHUE?», «S] MEHSIO MIKOITY», «S ycTpauBaioch Ha paboTy»)

9. U3 4ero ckJiaJbIBaeTcCsl BleyaTiieHue 0 4yejioBeke? (ympaxHeHUs «UTo HYXHO aenath?»,
«YTO MBI TOMHHM O 4€JI0BEKe?», paboTta ¢ TekcToM, «HOBBIN yuuTesns»)

10. Cnoco0bl moOHUMaHHUA COUMAIbHOI UHGopMmanuu (yrnpaxHeHHUs Ha MbinuieHue «Haiitn
anajoruny, «Kakas nadopmarius nerde 3annomuHaeTcsi?», «PexiiaMmuabie areHThD, «LLImnoHb»)

OO0menne
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1. IIpuBiekaTeabHOCTH 4esoBeka (ynpaxHeHus «HalTu cMHOHMM Ha MblnuleHue», «Kakas
MIPUBJIEKATEILHOCTh BaxkHee?», «3Be3/1a MPUBJIEKATEILHOCTHY, «Boie0Hoe mpeBpalieHme))

2. B3aumHocTh (yrmpaXHeHHS Ha pa3BuTue MbluieHus «lIpomomku psn», «Haiigm cioBoy,
«Jlerko nposBnATh cumnatio?», «Ilepenaii B3ransaom», «CaMblil TydIIMi KOMITTUMEHT))

3. Apyxo6a. Yernsipe Moaean oduienus (ynpaxHeHne Ha MbinuieHne «Haiinn nmumaee cioBoy,
«TBoe mueHmEY, «Tpu KadecTBay, «KUBbIE pyKH»)

4. PoMaHTHYeCKHE OTHOLIeHMs (yMpaXHeHHE Ha pa3BuTHe MbIuUieHUs «[Ipomomku psny,
ynpaxkaenne «Kak moctynmuts?», «Uns dpaza mydiie?»)




5. JIo60Bb (ynpakHeHue Ha pa3BUTHE MbITUIeHNs «Kakue ciioBa moaxoaat?y», ynpaxkuenus «Kax
s IOHUMAIO JII000Bb?», paboTa ¢ paccKa3om)

6. PazBuTHe naeHTHYHOCTH (ynpaxHeHus «Moxer iu ObiTh Tak?», «[IpoBean AUarHOCTUKY,
«Kto Oonee opurunanen?»)

7. Ilepe:xkxuBanue a00BH (yrpaxHeHuss «MoxkeT ju ObITh Tak?», «S dpunocod», «ITogapok»)

8. Uto momoraer u Memaer J00BU? (ynpaXHEHHE Ha pa3BuTHEe MblnuieHus «Kakue ciioBa
MOJXOJIAT?», pelICHUE ICUXOJIOTUYECKUX 3a/1a4)

9. OtkpsbiTOoe BbIpakeHHe YYBCTB (MO3roBod MmITypM «CrocoObl BBIPAKEHHS YYBCTBY
yrpaxxHeHue «Pa3pIrpbiBaeM CUTYAIHK) )




KanennapHo-temaTudeckoe mJIaHMPOBAHUE KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAKOIINX 3aHATHI ¢ o0yyarmumucs ¢ OB3 no nporpamme «/[Buskenue k
ycnexy» B 8 Kiacce

Ne Pa3gennl Ko.1- Tema 3anaTuit KoJ-Bo yacoB
BO
4acoB
1 | JIu4HoCTH 7 1. SA-xonuenums (ynpaxhHenus «Hailigu uyBcTBa», «YMCTBEHHBIH Mycop», «Kop3uHka nis 1
Mycopay)
2.CamoyBaxkenue (ynpaxHeHusi «Haiimu dyBcTBa», pa3BUBaeM MbIIUICHHE «JIHITHEE CIIOBOY, 1

«I1oBbICH CAaMOOLIEHKY»)

3. CamoxoHTpoJib (ynpaxHenus «Pemm 3amaqy», «[luceMo Hb6a pyke», pa3BHBaeM MBIILICHUE 1
«Haiigu cnoBoy», «CeKpeT yuuTes»)

4. CamoappexTuBHOCTb (YIpaXHEHUsT «YCTAaHOBM aHAJOTHIO» HAa Pa3BUTUE MBIIUICHUS, 1
«[ToBpimenne camo3ppekTuBHOCTIY, «Y MCTBEHHBIH MYCOP»)

5. Mo kak kioueBoil acnekT «S» (ynpaxuenus «Ecmu 4...», «Haiinu cnoBo» Ha pa3Butue 1
MbllUIeHHs, «OTBeuaeM Ha Bonpochly, «lIpeBpaiaemcs B UG pbI»)

6. Bausinme >Mouuii Ha mnoaco3Hanue (ynpaxHeHus «Haiiam anamoruio» Ha pa3BUTHE 1
MblnuieHus, «Kakas nHpopManus Jiydiie 3arioMuHaeTcs», «CepauToe JIuio», «Mbl Bce TOX0XKN)

7. CuacTtbe — 3TO, KOoraa Tedss moHMMAKT (ynpaxkHeHus «Jluckyccus», urpa «ChIIIUKNY, 1
ncuxoruMHactuka «lIpusHaku pazneneHus»)

2 | JdesATebHO 14 1. MotuB u ero ¢pyHkuuu (ympaxHeHusi «boprba MOTHBOBY», «YOepw cCJIOr» Ha pa3BUTHE 1
CTh MbInuIeHus, «Kakue ObIBalOT MOTHBBI?»)
2.Mowu ’vmouun 1 (ynmpaxsenusi «Ha 4To moxoske Moe HacTpoeHue», «HaspiBaeM 9yBCTBOY, 2

«CrnoBapb dMOIIHIT»)

3.Mou 3vomuu 2 (yrnpaxaeHust «®aHTom», «3BYK-4yBCTBay, «JIMHHMIY) 2




4. TIpuBbIYKH, MHTEPECHI, MeuThI (yrpakHeHue «Haau ci1oBo» Ha pa3BUTHE MBIIUICHUS, «UTO
noOyXIaeT JAeicTBoBaTh?», «Mou MPUBLIUKK U MHTEpech», «Medra», «Korma meura memaer,
KOI/ia IOMOTraeT?»)

5. Camouaentudpuxanusa (urpa «Jlorepes», pazBuBaeMm norudeckoe MbinuicHue «®DapaoH u
oormy)

6. Counanbnbie poau 1 (ynpaxuenus «Pommy, «Otragaii mpodeccuro»)

7. CounanbHblie pou 2 (ynpaxuenue «Ponb-atpudyr», «Mackuy, «OpraHusamms»)

8. Conuanbublie HaBbIKH 1 (yrnpaxuenus «Hauasno 6ecenpi», «[IpuHSITHE KPUTHUKI)

9. ConnanbHble HaBBIKH 2 (yrnpaxHenus «Kak ckazath «HeT»?», «IIpockba o momorin)

10. Couuanbubie HaBbiku 3 (ynpaxHeHus «Benenuwe meperoBopoBy, «OTCTauBaHHE CBOETO
MHEHHSI»)

O01menne
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1. YcranoBienue konrakra 1 (ympaxsenus «ABToOycy, «Haiinu mapy», «HeBepOanbHbIit
KOHTAaKT»)

2. YcTraHOBJIeHHe KOHTAKTa 2 (ynpaxHeHus «VcrmyraHHbINA eXHK», «Y MEHHE BECTU Pa3rOBOP»)

3. Onucanue noBeaeHusi (ympaxHeHue «['OBOpIo, 4TO BWXKY», «Bmxy pasHuiy», «Beunsie
TEMBD»)

4. KommyHukanus 4yBcTB (ynpaxHeHue «CrnycTuTs napy, «Onucanue 4yBCTBY)

5. OmnarTus (ynpaxseHnue «BooOpa3u» Ha pa3BuTHe BooOpaxenus, «Kak Bce», «Acconuanumy)

6. AkTUBHOe caymanue (ynpaxaeHus «[IprueMbl akTHBHOTO CITyIIaHU», «IX0%»)

7. ApryMeHTaumsi cBoeil Touku 3peHusn (ynpaxHeHus «PasHble oTBeThl», «Hamanaromuit u
3aIUATIAIOTIHIACS)

8. HaBbIkHM NPUHATHSA pemieHus (ynpaxHeHHe «3eMIIATPECEHUEY)




9. HeBep0asibHOe MpUHATHE IPYNNOBOro pemenust (ynpaxuenus «Cuery, «llepexmouarenuy
Ha pa3BUTHE BHUMaHUs, «CUeTHAs MAIIMHKA)




KanennapHo-temaTudeckoe IJIaHMPOBAHUE KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAKOIINX 3aHATHI ¢ o0yyaomumucs ¢ OB3 no nporpamme «/[Buskenue k
ycnexy» B 9 kiacce

Ne Pa3gennl Ko.1- Tema 3anaTuit KoJs-Bo uacoB
BO
4yacos
1 | JImunocTh 7 1. Tpu cocrosinust imuHocTu: Pedenok, Bapociniii, Ponuress 1 (pabota ¢ nputdeid, ynpaxHeHHe 1

Ha pa3BUTHUEC MBIIIJICHUSA «AHTOHI/IMH», «ME51 ObIBaEM paSHBIe»)

2. Tpu cocrosinusi tuuHocTu: PedGenok, B3pocablii, Poaurenn 2 (ympaxHenus «Onpenenn 1
COCTOsTHUEY, «YUTO BBI3BIBAECT HEMOHUMAaHUEY, «Kak OTBETUTH MPaBUILHO?Y)

3. Buyrpennuii Pe6enok: kakoii on? 1 (ynpaxuenue «Kakoe cnoBo 3ammudpoBaHo?», pabora ¢ 1
NPUTYEH, pa3BUBaeM MbIIUICHUE «CHHOHUMBIY)

4. Buyrpennmii PeGeHok: kakoii on? 2 (ympaxuenus «Pabota c Texctom», «PucyHok 1
accoIraIum»)
5. Buyrpennmii PeGeHox ObIBaeT pa3HbIii: ecTeCTBeHHbIH M mnpucnocodouBmmiica 1 1

(ynpaxxuenusi «HaiiTu kimroueBoe ClIOBO» Ha pa3BUTHE MBILIUICHUS, padoTa ¢ nputueid, «OTBETh U3
pa3HBIX COCTOSTHHI)

6. BHyTrpeHHmii PeGeHok ObIBaeT pa3HbIii: ecTeCTBeHHbIii M mNpucHOcOOUBIIMIicH 2 1
(ynpaxxuenusi «Takoil pa3Hblii BHyTpeHHUN PebGeHok», «KoMy kakoil pebeHok HyxkeH?», «B yem
MIPUYHHAY)

7. Buytpennuii Poaurenb Moxer ObITh pasHbiM 1 (ynpaxnenus «lIpunymail npemiosxxeHue», 1

«Haiinu obmiee» Ha pazButue MbinuieHus, «Cocrosiuue Ponutensy)

2 | JdesaTeabHO 14 | 1. MoTuBauusi NOMOIIM M AJITPYHCTHYeCKOro noseaenuns 1 (ynpaxuenus «Haiinu cioBo» Ha 2
CTh pasBuTHE MbIILIeHN, «[louemMy 011 MOMOTaloT APYT APYTy», «KTO MOXKET cTaTh adbTPyHUCTOM?))
2. Buyrpennuii Pogurtesns MoxkeT 0bITh pa3HbiM 2 (yrmpaxHeHHsS «KTO HaXOAUTCS B COCTOSTHUU 2

Ponurensy, «Kaxoit 6p1BaeT Ponutens?», «Poautens yunres y poaurenei», «Hano — He cTOUT»)




3. BuyTpennuii B3pociiblii: McTUHHBIA 1 MHUMBIH (yrpaxxHeHus «Haiiay 3aKkoHOMEpPHOCThY» Ha
pa3ButHe MbiieHus, «Cocrosaue Bipocnoroy», «Haitnu Beixony, «5 — ncuxonory)

4. MoTuBauus MOMOIIM U AJIbTPYHUCTHYECKOro nopeaenus 2 (ynpaxHenus «llonoxu B oaHy
KOp3UHKY», «Ilenaror — anbTpyncr», «AJbTpynU3M», pPUCYHOK KJ1acca)

5. PazBuBaem coumajibHble HaBBbIKH (yrnpaxHeHus «[IpeononeHue oOBUHEHHI», «BbipaxeHnue
0J1aroApHOCTU )

6. Ilpeomosienne TpyaHbIX cuTyaumii (ynpaxHeHuss «CrocoObl IPEOJoJIEHUsI CTpeccay,
«Mo3sroBoii mrypm», «I Ty0oKoe IbIXaHHEe»)

7. Cnioco0nb1 mpeoosienus crpecca (ynpaxsenus «Penakcauus», «Hacoc u Msuy, pucyem o6passbl)

8. IlpeogosieHne cTpecca MeKIUYHOCTHOrO Xapakrepa (ynpakHEHUS «ATENbCUHY», TUCKYCCHS
«AHaIU3 CUTyalun»)

9. BbITh NJIH He OBLITH YBEPEHHBIM B cede?» (yrnpakHeHUs «AHCT U JATYIIKW», «be3 mpukpacy,
«41 Bemy ce0s yBEpEHHO B CUTYaIUsX..., @ MHOTUE BEAyT ce0sl HE YBEPEHHO)

10. Ymenue npuHuMaTh KpUTUKY (yrnpaxknenus «Kpurtuka», «Bogonany, auckyccus)

Oo0menne

13

1. Yuych orcramBath coOcTBeHHOe MHeHHe (ynpaxHeHus «llonumanuey», «Jluckyccus»,
«IIpocsb6a — oTkaszy», «Kaptunay)

2. YecTHoe Bo3elicTBME H MAHMNYJIALUSA (YIpaXHEHUS «MaHUIy SAIUs», padoTa ¢ TEKCTOM)

3. IlpaBujia 3amUTBI CBOMX HHTepecoB (ympaxHeHus «OOcyxzaeHue mnpasuiy», «Mepapxus
HUHTEPECOBY)

4. Yuumes odomarbes 1 (ynpaxnenus «Ha ctpaxe», «Hemoil u napann3oBaHHBIN)

5. Yuumces odmarnes 2 (ynpaxHenus «[lonrnmaem ¢ mepBoro cinoBa», «MHe HHTEPECHO ¢ TOOOW»,
«UTo ¢ TOOOH TPOUCXOTUT?»)

6. Uto Takoe apy:xda? (ynpaxueHus «He3zakoHueHHBIE TIpeTOKeHI», «Juckyccus», «[IpaBuna
TPYKOBI»)




7. MexaHM3Mbl MEKJIMYHOCTHOro BocmpusaTus 1 (ynpaxxeHns «OHIMOKH NPEBOCXOJCTBAY,
«OmmOKH NpUBIEKATETLHOCTH, «DPPEKT opeoiar)

8. MexaHM3Mbl MEKJIUYHOCTHOIO BOCIIpUATHSA 2 (ynpaxkHeHHUs «PoJb 1epBOro BIEYATICHUS,
«®DaKTop OTHOLIEHUS K HAM», «Y CTAHOBKa»)

9. Bapbepsbl B o01menun (yrnpaxaeHus: «Mo3roBoi mrypm», «Kak MOKHO ITpeo1oieTh 6apsep?»)
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